Pa3zBurue YMEHHHA BBICKa3aTh CBOU HOTpCﬁHOCTH

IHoaroroska

He tpeOyeT moaroToBKu, MOKHO BBIIOJIHSTH IO HEOOXOIUMOCTH B JIFOOOM MeCTe.

IIpakTka

JlaHHOE yIpaXKHEeHHE HY)XHO OyIeT NeNlaTh €KEJIHEBHO M KaK MOXKHO Yalle, OHO Ha3bIBACTCS
OUYEHb MPOCTO «s XOouy». Takue MpOCThIE CJIOBA, HO KAaK CJIOKHO HHOTJA UX IPOU3HECTH.
[TonaGmonaiite 3a co00H, Kak BBl 0Opamaereck ¢ Mpocs00il K OKPYKAIOMIMM Bac JIIOJSIM, KaKue
(dpa3sl BB UCTIONB3YyHTe. Hampumep, kak BbI 0Opamiaerech K CBOUM JCTSIM J0Ma, KOT/Ia IPOCHUTE
UX TIOMBITh MOCYAY, K MpoJaBliaM, Korja mpuxoaute B MarasuH? Ckopee BCEro Bbl TOBOPUTE
cnenytomee «Ilomoit moxkanyiicra mocyny» win «lloxkanyiicta, OyapTe Tak A0OpHI, TaliTe MHE
mnateey». [lompoOyiiTe Ha Kakoe-TO BpeMs BCE OTH CJOBa 3aMEHSTh CIOBAMHU «SI XOUy».
HaHpI/IMep, «1 Xo4y, YTOOBI THI CCTOJHA MIOMBII MOCYAY», «4 XO0UYy INOMCECPUTH 3TO IJIATHEC HIIN
3Ty OIy3KYy».

[Touemy »T0 Tak BaxHO? Kak ToibKO BbI OyAeTe MPOU3HOCHUTH «s XOUy», Bbl HAYHETE B 3TOM
MHpEe JenaTh i1 ce0s HEMHOXKKO OoJiblie, yeM oOoObIYHO. B cioBax «Hamo», «maiTe
MoXKamyhcTa», «0yapTe J0OpbI» Kak Obl HET Ballei CHIIbI, Bbl pAaCCUUTHIBAETE HA TO, YTO JIpyrue
JIOJM CIENIAl0OT BaM oOJ0JDKeHHMe. A (pa3za «sI Xody» - 3TO CBOCOOpa3HBIA BBI30OB, ITO
CBOEOOpPAa3HBIN JO3YHI. DTHM BBl KaK Obl TOBOPUTE — «y MEHS TOKE €CTh JKEeJIaHUSI U MHE MHOTO€
OT 3TOTO MHUpa HYXKHO». EClM y Bac He MOJIydaeTcsi MPOHM3HOCHUTH 3TO Cpa3y B KaKUX-TO
CIIOXKHBIX CITydasx, HY)KHO HAYaThC CaMBIX MPOCTBIX CUTYaI[Mi, OHM MOTYT OBITH C BalllUMHU
JICTbMH, CYIPYTrOM, POIUTEISAMH, APY3bsiMHU. [lociie Toro, kak y Bac 3T0 OYAET IMOJIy4aThCs
JIETKO, MOJKETE IMOTPEHUPOBATHCA Ha MPOJABIaX, a IMOTOM YKE IEpPEeXOJWTh Ha KOJUIer H
HavyabcTBO. Hy M yem OoJiblie BB OyJIeM MPOHM3HOCHUTH & XOUY» BMECTO CJIOB s JIOJDKHAY,
«MHE HaJIO», TeM OO0JIbIIIE SHEPTHH BBl Oy/1eTe YyBCTBOBATH B cede.




