
   ДЛЯ ВАС, РОДИТЕЛИ! 

   «Все про зимующих птиц» 

1.Синица с утра начинает пищать – ожидай ночью мороз. 

2. Воробьи дружно расчирикались – к оттепели. 

3. Ворона под крыло клюв прячет – к холоду. 

4. Перед метелью воробьи чирикают. 

5. Перед сильным ветром воробьи стайками перелетают с места на место. 

6. Синицы порхают под окном – к холоду. 

7. В марте птички щебечут к хорошей погоде. 

8. Снегирь зимой поёт на снег, вьюгу и слякоть. 

9. Если сядет тебе на руку синица, нужно загадать желание. Если, вещая 

птаха подаёт голос – загаданному сбыться. 

Д/И «Кто как голос подает?» 

Цель: пополнить активный словарь детей по теме «Зимующие птицы» 

Педагог: Я предлагаю вам дети превратиться в птиц и рассказать от имени 

птицы, как она голос подает. 

Дети: 

Я ворона: кар-кар-кар. Я умею каркать. 

Я сорока: стр-стр-стр. Я умею стрекотать. 

Я сова: ух-ух-ух. Я умею ухать. 

Я синица: тинь-тинь-тинь. Я умею тинькать. 

Я голубь. Я умею ворковать.  

Я снегирь. Я умею свистеть. 

Я воробей я умею чирикать. 

 

Д/И «Сосчитай птиц» 

Цель: закрепить умение согласовывать количественные прилагательные с 

существительными. 

Один голубь, два голубя, три голубя, четыре голубя, пять голубей и т.д. 

Д/И «Большой – маленький». 

Цель: закрепить умение детей образовывать имена существительные и 

имена прилагательные с уменьшительно-ласкательными значениями. 

Острый клюв – остренький клювик. 

Тонкие лапки – тоненькие лапки. 

Длинная шея – длинненькая шейка. 

Белая грудь – беленькая грудка. 



Черное крыло – черненькое крылышко. 

Толстая шея – толстенькая шейка. 

Короткий хвост – коротенький хвостик. 

Светлые перья – светленькие перышки. 

Д/И «Один – много» 

Цель: уметь образовывать формы множественного числа 

существительных. 

Одна ворона – много ворон, 

Один воробей – много воробьев и т. д. 

Д/И «Угадай по описанию» 

Цель - научить составлять описательный рассказ.  

Дети составляют описательный рассказ о предложенной птице, не 

показывая ее.  

Д/И «Четвертый лишний» 

Цель: учить знать и отличать зимующих птиц от перелетных. 

Воробей, грач, сорока, синица. 

Голубь, дятел, снегирь, ласточка 

Д/И «Чье это?» 

Цель: закрепить умение образовывать притяжательные прилагательные. 

Крыло чье? – голубиное, воробьиное и т.д. 

Д/И «Подбери антонимы» 

Цель: закрепить знание детьми антонимов. 

Клюв толстый – клюв тонкий, 

Хвост длинный – хвост короткий 

 

Пальчиковая гимнастика "Кормушка".  

Сколько птиц к кормушке нашей (ритмично сжимают и разжимают 

кулачки). 

Прилетело? Мы расскажем.  

Две синицы, воробей,  

Шесть щеглов и голубей,  

Дятел в пестрых крылышках.  

Всем хватило зернышек.  

  

 

Подвижная игра «Собачка и воробьи».  

Цель - закрепить знания детей о характерных движениях птиц, научить 

имитировать их голоса.  



Ход игры: Один ребенок: «собачка», все остальные – «воробьи».  

Скачет, скачет воробей (дети скачут).  

Скок-поскок!  

Скок-поскок!  

Кличет маленьких детей (повторяют: «Чив! Чив! Чив!»)  

Чив! Чив! Чив!  

Чив! Чив! Чив!  

Киньте крошек воробью,  

Я вам песенку спою:  

Чик-чирик! (повторяют: «Чик-чирик!»)  

Чик-чирик!  

Вдруг прибежала «собачка» и громко залаяла.  

«Воробьи» разлетаются.  

 

Подвижные  игры 

 «Совушка» 

Цель: учить выполнять движения по сигналу ведущего. 

«День наступает – все оживает», 

Ночь наступает – все замирает».  

«Воробышки и автомобиль» 

Дети встают за линию, начерченную на земле или обозначенную 

палочками,— это дом. Учитель с обручем в руках на противоположной 

стороне. Дети — воробышки перепрыгивают линию и бегают в разных 

направлениях по площадке. На слова учителя «автомобиль едет, летите в 

гнезда» воробышки бегут в дом.  

Правила: бегать в разных направлениях, не наталкиваясь; находить свой 

домик, действовать по сигналу.  

  «Птички в гнездышках».  

С одной стороны площадки разложены обручи, сделанные из ивовых 

прутьев (или плоские из фанеры), по количеству детей. Каждый ребенок — 

птичка занимает гнездышко — обруч. По сигналу учителя «птички 

разлетаются» По другому сигналу летят на места (обруч).  

Усложнение: разложить большие обручи, в которые встают по 3—4 детей,  

  «Перелет птиц» 

На одном конце зала находятся дети – они птицы. На другом конце зала – 



пособия, на которые можно «залететь» (гимнастические скамейки, кубы и 

т.д.), - это деревья. По сигналу учителя: «Птицы улетают!» - дети, махая 

руками, как крыльями, разбегаются по всему залу; на следующий сигнал: 

«Буря!» - бегут к возвышениям и прячутся там. Когда учитель произнесет: 

Буря прекратилась!», дети спускаются с возвышений и снова разбегаются 

по залу («птицы продолжают свой полет»). Во время игры учитель в 

обязательном порядке осуществляет страховку детей, особенно при 

спуске.  

 « Синичка « 

  Перед началом игры выбирают ребенка, который будет выполнять  роль 

синички-мамы. Остальные дети «птенцы» встают в круг, берутся за руки и 

по сигналу взрослого начинают ходьбу, произнося текст:  

 « Покинула мама-синичка гнездо.  

Без мамы-синички пусто оно.  

Синички-птенцы без мамы скучают,  

Один за другим из гнезда вылетают.  

Скорее, синичка, найди малышей,  

В семейном гнезде будет всем веселей!» 

  «Мама» в это время выполняет за кругом любые движения, митирующие 

полет.  С окончанием слов дети разъединяют руки и начинают бегать в 

медленном темпе врассыпную по площадке.  По команде учителя «Найди 

малышей!» «мама» ловит «птенцов». Ребенок, которого запятнали, отходит 

в указанное место, где лежит большой обруч – «гнездо», и выполняет 

любой вид ходьбы.      

   «Птички и кошка»  

Цель: закрепить умение действовать по сигналу, совершенствовать бег в 

разных направлениях, развивать внимание, ловкость.  

Ход игры:  

Обозначается круг. В центре водящий, он изображает кошку. Остальные 

дети находятся за пределами круга – они птички. Кошка засыпает, а птички 

влетают в круг и клюют зёрнышки. Кошка просыпается, потягивается и 

начинает ловить птичек, стараясь кого – либо запятнать. Птички спешат 

вылететь из круга. Тот, кого кошка поймала остается в кругу. Он считается 

пойманным. Когда кошка поймает 2-3 птички, выбирается другой 

водящий.  



  Физкультминутка 

«Воробышки как проснутся 

Очень любят потянуться  

Обязательно зевнуть 

Ловко хвостиком махнуть», 

А теперь мы галки 

«Галка скачет, ловко пляшет 

Галка крылышками машет 

И взлетает без оглядки 

Это Галкина зарядка».   

 Загадка:  

К нам  в окно зимой стучится  

Желтогрудая …. (синица)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наблюдение за птицами зимой. 

Цель: 

- формировать представления о жизни птиц зимой; 

- воспитывать желание заботиться о птицах, выделяя признаки живого. 

Ход наблюдения: 

Не видно в лесу тропинок, 

В тулупах кусты стоят. 

Уснувших жуков и личинок 

Укрыл под корой снегопад. 

Лети же, пичуга, к людям 

И прячься скорей за окном,  

А мы кормить тебя будем 

Крошками хлеба, пшеном. 

Учитель задает детям вопросы. 

- Каких птиц вы видите зимой около своего дома? 

- Почему они прилетают к жилью человека? 

- Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц? 

- Почему зимующих птиц надо подкармливать? 

-Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам? 

- Какой корм они охотнее поедают? 

- Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке? 

- Есть ли кормушка возле вашего дома? 

 

Наблюдение за зимующими птицами. 

Цели: 

- закреплять знания о зимующих птицах; 

- формировать представление о добывании пищи зимующими птицами; 

- воспитывать желание заботиться о них и охранять. 

 Ход наблюдения: 

Вновь разгулялась вьюга, 

Срывает снежные шапки. 

Совсем замерзла пичуга, 

Сидит, поджимая лапки. 

Учитель задает детям вопросы. 

- Каких птиц называют зимующими? 

- Чем они питаются? 

- Каких зимующих птиц вы знаете? 

- Почему зимующие птицы не улетают на зиму в теплые края? 

- Как человек может помочь зимующим птицам? 

Зимующие птицы не улетают от нас в теплые края, так как и зимой находят 



корм. Они питаются почками, семенами и плодами растений, 

спрятавшимися насекомыми, отыскивают корм около жилья человека. 

Часть птиц погибает от холода зимой. Люди могут помочь зимующим 

птицам – синичкам дают несоленое сало, воробьи любят пшено, семечки. 

 

Наблюдение за вороной 

Цели: 

- расширять представления о зимующих птицах, учить различать их по 

внешнему виду; 

- воспитывать любовь и бережное отношение к зимующим птицам. 

 Ход наблюдения: 

Учитель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы. 

Шапочка серенькая, 

Жилеточка нетканая, 

Кафтанчик рябенький  

А ходит босиком (ворона) 

- Кто это, как зовут эту птицу? 

- В чем особенности ее внешнего вида? 

- Где она живет? 

- Чем питается? 

- Есть ли у нее враги? 

Приметы:  

Ворона под крыло нос прячет – к морозу. 

 

Наблюдение за снегирем. 

Цели: 

- формировать представления о зимующих птицах, заботе человека о них; 

- знакомит с характерными особенностями снегиря. 

Ход наблюдения: 

Учитель задает детям вопросы, предлагает отгадать загадку. 

Каждый год я к вам лечу –  

Зимовать у вас хочу. 

И еще красней зимой 

Ярко-красный галстук мой. (снегирь) 

- Как выглядит снегирь? 

- Чем питается? 

- Где зимует? 

- Как человек заботится о нем? 

- Почему снегирь прилетел к нам зимовать? 



Примета: если снегирь под окном чирикает – это к оттепели. 

 

Наблюдение за голубями. 

Цели:  

- закреплять представления о птичьем мире (чем питаются птицы, где 

живут, как человек ухаживает за ними). 

 Ход наблюдения: 

Учитель задает детям вопросы 

- Кто часто прилетает к нам снегирь? 

- Откуда они к нам прилетели? 

- Где они живут? 

- Кто их кормит? 

- Что они любят клевать? 

- Как называется домик, где живут голуби? 

- Голуби перелетные или зимующие птицы? 
 

Наблюдение за синичкой. 

Цели: 

- формировать представления о зимующих птицах, о заботе человека о 

них; 

- учить узнавать их по внешнему виду. 

 Ход наблюдения: 

Зерен хочется синице, 

Но в кормушку сесть боится. 

«Будь смелее, не робей!»- 

Приглашает воробей. 

Учитель задает детям вопросы. 

- Как выглядит синичка? 

- Как передвигается и чем питается? 

- Где зимует синичка? 

- Как они кричит? 

- Как человек заботится о ней? 

- Почему синичка осталась на зимовку? 

- Как люди отмечают «Синичкин» день? 

Сравнительное наблюдение снегиря и свиристели. 

Цели: 

- на примере сравнения снегиря и свиристели - изучать особенности их 

строения, образа жизни (питания, движения); 

- воспитывать познавательный интерес к птицам и желание помогать им 

холодной зимой. 



 Ход наблюдения:  

Учитель загадывает загадки: 

Грудка ярче, чем заря, 

У кого? …. (у снегиря) 

Северные гости 

Клюют рябины грозди. 

Так нарядны и ярки, 

На головках хохолки! (свиристели) 

- Как выглядит снегирь? (у самца снегиря спинка синевато-серая, 

подхвостье ослепительно белое, хвост и крылья черные, а грудка ярко-

красная. Самка окрашена скромнее – грудка у нее не алая, а темно-серая) - 

Как выглядит свиристель? (оперение у нее нарядное, розовато-

коричневого цвета, более светлое на груди и брюшке и темнее на спине. 

Голову свиристели украшают задорные серебристо-розовые хохолки. А на 

крыльях, словно нарисованные ярко-красным карандашом, ровные 

полоски.) 

Предложить детям сравнить снегиря и свиристель. Что у них общего? 

(строение: это птицы перелётные, т.е. перемещаются с одного места на 

другое на относительно недалекое расстояние в поисках пищи, зимовки, 

отдыха; яркое оперение; они жители севера; любят ягоды рябины). 

- Чем отличается снегирь от свиристели? (размером: снегирь чуть больше 

воробья, а свиристель – размером со скворца, имеет хохолок, разная 

окраска оперения) 

- Видим ли мы этих птиц на кормушках? Почему? (Этих птиц чаще всего 

можно увидеть на кустах рябины, калины, можжевельника, так как они 

питаются ягодами и семенами этих растений) 

- Можно ли по рассыпанным на снегу ягодам рябины определить, кто ими 

кормился? (Поедая ягоды рябины, свиристели большую их часть роняют 

на снег, поэтому под деревом можно найти целые ягоды, а снегири 

поедают только семена, выбрасывая мякоть, поэтому под деревом, на 

котором кормились снегири, всегда можно найти ягоды рябины с 

выеденной серединкой). 

- Знаете ли вы как ведут себя снегири и свиристели? ( Снегири – птицы 

медлительные, неповоротливые, важные, драчливые, задиристые. 

Неторопливо перелетают они небольшими стайками с дерева на дерево, 

медленно расклевывая ягоды рябины. Свиристели – веселые, быстрые, 

шустрые, торопливые, пугливые; налетают большими стаями на рябину, 

облепляя ее, жадно и торопливо клюют ягоды рябины, словно соревнуясь 

друг с другом). 

 


