
Беседа с детьми старшей группы. 

Тема: «Покормите птиц зимой» 

Цель: формировать у детей обобщенное представление о 
зимующих птицах, вызвать желание помогать им в трудных зимних 
условиях. 

Задачи: формировать знания детей о птицах, как о живых 
существах, дать представление о том, как зимуют птицы, чем им 
могут помочь люди. Воспитывать интерес и любовь к природе 
родного края, формировать эмоциональную и неравнодушную 
личность в ребёнке, способную понять и пожалеть «братьев наших 
меньших» вызывать стремление беречь птиц, помогать им. 

Содержание: 

Воспитатель: 

- Дети давайте рассмотрим картинки с изображением птиц. 

  - Какие из птиц вам знакомы? (Дети перечисляют) 

 - Как называют птиц, которые остаются у нас на зиму? 
/зимующие/. 

Физкультминутка: 

Я сейчас буду называть птиц, но если вдруг вы услышите не птицу, 
то вы будете хлопать в ладоши. 

Прилетели птицы: голуби, синицы, мухи... и стрижи.  

Прилетели птицы: голуби, синицы, аисты, вороны, галки, 
макароны... 

Прилетели птицы: голуби, синицы, галки и стрижи, аисты, 
кукушки, совушки и сушки… 

- Зима совсем скоро вступит в свои права: задуют холодные ветра, 
выпадет снег. 

- А как живется зимой птицам? Тяжело птицам зимой. Особенно 
трудно находить корм во время снегопадов, в метели и сильные 
морозы. В такую погоду птицы часто голодают и даже погибают. 



Теплые, перьевые шубки защищают их от холода, но не от голода. 
Птицы в зимнее время приближаются к жилищам людей. И мы с 
вами должны помогать зимовать нашим пернатым друзьям.   

- Ребята, послушайте стихотворение А. Яшина: 

Покормите птиц зимой, 

Пусть со всех концов 

К вам слетаться, как домой, 

Стайки на крыльцо. 

Небогаты их корма, 

Горсть одна нужна, 

Горсть одна – и не страшна 

Будет им зима. 

Сколько гибнет их – 

Не счесть, видеть тяжело! 

А ведь в нашем сердце есть 

И для них тепло. 

Разве можно забывать: 

Улететь могли, 

А остались зимовать 

Заодно с людьми… 

- Но чем же правильно кормить птиц? Хорошо, если летом собраны 
семена сорных трав, деревьев, плоды кустарников. А если нет? Что 
делать? Надо сказать, что в зимнее время птицы становятся менее 
разборчивы в еде и едят то, что летом бы не стали есть. Поэтому 
для подкормки годится пища с нашего стола. Можно повесить 
кусочки несоленого сала. Можно предложить птицам остатки 
крупяной каши и крошки хлеба. Вороны любят очистки от овощей 
и любую пищу, воробьи - крупу, семена, хлеб. Снегири – семечки 
арбуза, тыквы; голуби - крупу, хлеб. 



- Чтобы правильно кормить птиц, необходимо соблюдать 
некоторые правила: 

• во время подкормки не сорить, не оставлять на улице 
полиэтиленовые пакеты, банки, коробки; 

• подкармливать в одном и том же месте, желательно в одно и 
то же время, птицы будут сами прилетать к этому времени; 

• кормить птиц каждый день, нельзя подкармливать время от 
времени, именно в морозы нужна пища каждый день, чтобы 
птицам выжить; 

• корма класть немного, именно для того, чтобы подкормить, 
поддержать в трудное время. 

Во время кормления птиц интересно за ними понаблюдать, как они 
быстро слетаются, как будто сообщают друг другу. Какой внешний 
вид у птиц? Какое поведение? Что едят разные птицы? 

- Если стоять тихо, не двигаясь, не шумя, можно открыть для себя 
множество птичьих тайн. 

- Если мы позаботимся о птицах зимой, летом птицы позаботятся о 
наших садах, лесах, парках и т. д. 

- Ребята и мы с вами сможем помочь голодающим птицам? Сегодня 
вы принесли в детский сад кормушки, которые смастерили вместе с 
родителями. Сейчас вы расскажите о своих работах. 

Представление кормушек. 

 Подвижная игра «Голуби и кот». 

Считалочкой выбираем водящего. 

Мы собрались поиграть. 

Ну кому же начинать? 

Раз, два, три – 

Начинаешь водить ты! 

 



На площадке (в зале) раскладываются несколько больших обручей 
— «домиков для голубей». По сигналу педагога «Голуби, летите!» 
«голуби» вылетают из гнезд-домиков и летают по всей площадке, 
«кот» в это время старается поймать как можно больше «голубей». 
По второму сигналу педагога «Голуби, домой!» «птицы» летят в 
свои домики. Педагог вместе с детьми подсчитывает, сколько 
«голубей» поймал «кот». 

Подвижная игра «Тепло, холодно» 

- А сейчас давайте поиграем в игру «Тепло, холодно». Вы, ребята, 
будете воробьями. По команде «тепло» - летайте и чирикайте, а по 
команде «холодно» - нахохлитесь и садитесь на корточки 
рядышком друг с другом. 

 
Подготовила и провела: Павлова Н.В. 

воспитатель высшей категории 

 

 


